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宮崎で気軽に野バラ栽培のすすめ -ツクシイバラ- 

松田 健一 

 

はじめに 

私が園芸品種のバラ栽培を始めて今年(2016

年)で，35 年目．宮崎で本格的にバラ栽培をし

て 30 年目になる．バラとの出合いは，大学の

頃で，渡米し，カリフォルニアのある農場で 1

年間，温室での園芸品種のバラ栽培技術を学ん

だ．現在，宮崎県内の野外でよく観察できるノ

イバラ (Rosa multiflora)やテリハノイバラ

(Rosa luciae)や河川敷に数多く見られるツクシ

イバラ(Rosa multiflora var. adenochaeta)など

の野生種の野バラを趣味の範囲で栽培している． 

 

宮崎で見られる野生種の野バラ 

一般にバラの花というと白色もあるが赤色，

黄色，オレンジ色，紫色などの鮮やかな花をイ

メージしている方が多いのではないか．そのバ

ラのほとんどが園芸品種を意味し，ハイブリッ

ド・テイー系，フロリバンダ系，ポリアンサ系，

ミニチュア系などあり，大きく 4 つに分けられ

ている．現在では，上記の系統の中間型のタイ

プなど系統別にはっきり分けられない品種が次

々とつくり出されている． 

日本には野生種の野バラは 13 種類あり，年

に 1 回花が咲く一季咲き性であり，托葉のつき

方，花柱の形態，萼筒の棘の有無などで，いく

つかのグループに分けられる． 

宮崎では野生種のノイバラ，テリハノイバラ，

ツクシイバラ，さらにヤブイバラ(Rosa onoei)

やモリイバラ(Rosa jasminoides)などが様々な

場所で見られる．ノイバラは，花弁が白色で河

原，林縁などふつうに数多く見られるが，以前

自生していた場所が刈り払われてしまい，姿を

見ることができないことがある．このバラは園

芸品種の台木などの品種改良に活用され，私も

よく使っている．また，テリハノイバラは，花

弁が白色で葉にロウを塗ったように光って美し

い葉であり，日当たりのよい草地や河原，海岸

に多く見られる.ヤブイバラは，別名ニオイバラ

といい枝先に芳香のある白色の花が数個ずつ集

まって咲く．花は直径 1.5cm と小さく，頂小葉

は，側小葉より大きく，小葉は先が長く伸びて

いるのでほっそり見える．花柄に腺毛があるの

が特徴である．モリイバラは，枝先に直径 2.5cm

の白い花が 1 個ずつ付いている．小葉が楕円形

～広卵形でまるっこい形であり，裏面は白っぽ

い． 

今回，観賞に適するピンク色の野生種の野バ

ラとして着目したツクシイバラは，漢字で「筑

紫薔薇」，九州を意味するつくし(筑紫)とイバラ

を合わせた名前で，南九州独特のノイバラの意

味がある．母種のノイバラよりも全体的にやや

大きい．花の色が白色から淡紅色で，直径 3～

5cm と大きい．花序や花柄，萼に紅色の長い腺

毛が密生するのが特徴である．葉裏の毛は少な

く，葉軸は無毛で腺毛が生えている．園芸品種

の台木としても用いられている．同定はしてい

ないが，掲載した写真のツクシノイバラ(白花)

はノイバラの特徴をもつのでツクシイバラとノ

イバラの雑種であると考えられる．県外の分布

地の熊本県は，人吉球磨の球磨川水系の中でも，

特に中球磨地域に主に広がって見られるツクシ

イバラは「−レッドデータブックくまもと

2004−」では，絶滅危惧種Ⅱ類に指定されてい

る． 

宮崎のツクシイバラの分布地として，北から

一ツ瀬川，石崎川，大淀川，八重川，清武川，

加江田川などで，河川敷によく自生しているの

を確認できる．私は，宮崎市内の大淀川沿いに

在住しているので大淀川流域のツクシイバラを

特によく見かける．2015 年 6 月頃に宮崎市内

の「こどもの国」のバラ園に行った時，棚仕立

てにしてあるボリュームのあるツクシイバラが

植えてあるのを見て感動した． 

 

おわりに 

色鮮やかで四季咲き性の園芸品種のバラを育

てるのもよいが，宮崎の河川敷にたくさん見ら

れる白色～ピンク系の可愛い色まである一季咲

き性のツクシイバラを育てるのも楽しいもので

ある．バラは，害虫対策などの薬剤散布など，



 

 

12 

宮崎の自然と環境 No.1（2016） 

年間を通しての手入れが大変といわれるが，気

にせず育てるとよいと思う．アパートなどにお

住まいの方，庭がない方は鉢やプランター栽培

を薦める．私の経験からバラは花木であり意外

と環境に強い植物だ．春の花芽がぐんぐん成長

する様子が何とも言えない感動を覚える．南国

の宮崎は，バラ栽培にマッチする気候風土であ

り，様々な野バラを野外でただ観察するのみで

はなく，気軽に野バラを育てる楽しみをあじわ

ってほしいという願いもある． 
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